
者 募利

入浴

足をのばして入れる広いお風
呂です。介助者つきの入浴サ
ービスで安心。銭湯気分でリ
ラックス間違いなし！

銭湯のようなお風呂

tel.045-743-6102（8:30〜17:30）

〒232-0061 横浜市南区大岡1-14-1
https://www.ysjk.jp/oooka/business/day-service/

横浜市大岡地域ケアプラザ

地域で暮らす

第一歩！

地域で暮らす
第一歩！

大岡地域ケアプラザ　デイサービス

大岡地域ケアプラザ
ホームページ

身体機能や生活能力の維持・向
上を目的とした体操です。月に
一度、理学療法士が来所し、日
常動作等のアドバイスを行いま
す。

理学療法士(PT)監修

食事はすべて手作り！厨房から
作り立てをご提供！多くの利用
者様からご好評いただいていま
す。是非ご賞味ください。

手作りだから温かい

見学のご予約も随時
受付中！送迎付きで
対応いたします！

最新の情報はこちら→

集用

【利用時間】９：１０ー１６：１５
【営業日】月曜日～日曜日
【休業日】１２/２９ー１/３

機能訓練 食事

手作りご飯の「ぬくもり」と、大浴場の「ゆったり」を毎日どうぞ。

大岡デイサービスは「あったかい」がいっぱい。　


