
ソフトクレープバナナ ソフトクレープバナナ ぶどうゼリーの素 アイスクリームいちご 寒天ミルクプリンの素

牛乳 みかん缶

ペクシーりんご ヨーグルトババロリア 青りんごゼリーの素 チョコババロリア

牛乳 牛乳 牛乳

オレンジゼリーの素 黄桃缶 ペクシーいちご フライドポテト チーズケーキヨーグルトの素

みかん缶 牛乳 牛乳

バニラババロリア コーヒーゼリーの素 とろける杏仁の素 抹茶ババロリア

牛乳 クリーム 牛乳 牛乳 黒蜜

2026年 2月  おやつ献立表 よこはまリバーサイド泉Ⅲひまわり

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

ソフトクレープ（バナナ） ソフトクレープ（バナナ） ぶどうゼリー アイスクリーム（いちご） ミルクプリン みかんのせ

2 3 4 5 6

111kcal 111kcal 63kcal 85kcal 107kcal

りんごムース ヨーグルトババロア ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｿｰｽかけ 青りんごゼリー チョコババロア

9 10 11 12 13

44kcal 94kcal 63kcal 89kcal

16 17 18 19 20

オレンジゼリー 黄桃・みかん缶 いちごムース フライドポテト チーズヨーグルトケーキ

23 24 25 26 27

63kcal 44kcal 62kcal 74kcal 75kcal

バニラババロア ｵﾚﾝｼﾞｿｰｽかけ コーヒーゼリー とろける杏仁豆腐 抹茶ババロア 黒蜜かけ

96kcal 76kcal 84kcal 99kcal

　仕入れ等の都合により献立を変更する場合がございますのでご了承ください


