
2025年1月 おやつ献立表

かぼちゃプリン ぶどうゼリーの素 ペクシーパイン・牛乳 みかん缶 ほうじ茶っプリン・牛乳

寒天ミルクプリンの素・ババロリアマロン・ 大根・はんぺん・卵焼き デザートムースりんご

牛乳 牛乳 だし・みりん・しょうゆ ・牛乳

ババロリアバニラ・ プリンミックスU・牛乳 ピーチゼリーの素 とろける杏仁豆腐の素・黒胡麻水ようかんの素

牛乳・オレンジソース 牛乳

バナナ・ フライドポテト・油・塩 マスカットゼリーの素 ババロリアチョコ・牛乳 ヨーグルト・砂糖・

チョコレートスプレッド バナナ・黄桃缶

仕入れ等の都合により献立を変更する場合がございます。ご了承ください

チョコバナナ フライドポテト マスカットゼリー チョコババロア フルーツヨーグルト

73kcal 85kcal 63kcal 107kcal 86kcal 

118kcal 81kcal 63kcal 84kcal 100kcal 

27日 28日 29日 30日 31日

ピーチゼリー とろける杏仁豆腐 水ようかん
20日 21日 22日 23日 24日

57kcal 59kcal 

☃ひまわりお休み☃ 寒天ミルクプリン マロンババロア おでん(おやつ) りんごムース
ﾏﾛﾝｿｰｽかけ

16日 17日

59kcal 63kcal 62kcal 32kcal 66kcal 

みかん缶 ほうじ茶プリン
6日 7日 8日 9日 10日

よこはまリバーサイド泉Ⅲひまわり

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1日 2日 3日

ｵﾚﾝｼﾞｿｰｽかけ

かぼちゃプリン ぶどうゼリー パインムース

13日 14日 15日

94kcal 120kcal 

バニラババロア プリン 

＜成人の日＞


