
　　　　

2025 年 3 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
1.地域の人々に共感と信頼の得られる社会福祉事業を行うことにより、地域の人々の安心した暮らしの実現を支援します。
2.地域の関係機関と連携しながら、地域における福祉の環境づくりに貢献します。
3.堅実かつ効率的な経営につとめ、サービスの質の向上と安定的な提供を確保します。

事業所名 放課後等デイサービスこまち 作成日支援プログラム

個別に合わせ分かりやすい環境設定と提示を行います。
姿勢作りと介助方法を工夫しながら自力を最大限に引き出す支援をします。

言葉や身振り、表情、視線運動等、一人一人に合ったコミュニケーションの方法を探り、意思表示のためのサポートを行います。
人と関わり合う経験を積むことで、コミュニケーションへの意欲を引き出していきます。
(絵本読み聞かせ）

遊びや活動を通して友達を意識し、関係を築けるように支援します。
地域の人との交流ができる機会を提供し、一緒に楽しむ経験から共感する力を育み、社会性を高められるようにします。

支援方針

こどもの個別性に合わせた活動を中心に、社会参加等地域とのかかわりを持ちながら質の高いサービスの提供に努めます。
医療的ケア度の高い児童生徒に対して、医師・看護師・理学療法士等による健康管理を充実させます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
季節に合わせた活動
こまち祭り（1回/年）

家族支援
家族の子育てに関する困りごとに対する相談や助言を行います。
子育てや障害等に関する不安や心配を傾聴し情報提供します。
保護者会を開催します。

移行支援
体調面・精神面を考慮し、本人・家族にとって良いタイミングを一緒に検
討します。
必要に応じて随時、情報提供を行います。

地域支援・地域連携
多機能型拠点の事業の一環として早期の他職種連携を行います。
地域の学校、医療機関等と情報共有します。

職員の質の向上
定期的な情報共有の場を設けます。
研修参加を通して、職員の質の向上に努めます。

支　援　内　容

健康チェック、日常生活状況の確認を行い、日々の医療的ケアも含めた健康維持と安全について一緒に考えます。
活動を支援する事で生活リズムの安定を目指します。
状態把握に努め、体調変化の早期発見とその対応をしていきます。

活動や遊びを通して様々な感覚に刺激を与えることで感覚を養うと共に出来ることを伸ばします。
リラックスして過ごせるように日常の ポジショニングをご家族へ指導します。
（体操や楽器等の音楽・リズム遊び等）
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