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ご飯　お味噌汁 お味噌汁

＊夕食は、17:30から提供開始です。18:30には終えて下さい。
＊夕食サービス利用料金（400円）は、当日にお支払いください。
　14時以降のキャンセルは、キャンセル料金として夕食代の全額を頂きますのでご了承ください。
＊当センターの夕食サービスでは、料理酒を使用しています。また、食材の都合でメニューが一部変更になる場合があります。
＊苦手な食材を取り除く等の個別対応はいたしかねます。アレルギーをお持ちの方は、お問い合わせください。
＊ご飯の盛りの取り間違え防止のため、ご本人様確認を行わせていただきます。ご協力をお願いいたします。

ご飯　お味噌汁 パン（1つか2つ）

から揚げ クリームシチュー

彩りサラダ サラダ

春雨サラダ もやしナムル 漬物 酢の物

チンジャオロース ホイコーロー 親子丼 肉野菜炒め

ご飯　お味噌汁

サラダ 切り干し大根 コールスローサラダ グリーンサラダ

中華ス―プ  ご飯　お味噌汁 ご飯　お味噌汁 キャベツのスープ

ご飯　スープ

ペペロンチーノ

スープ　デザート ご飯　お味噌汁 スープ スープ　デザート

ビビンバ丼 和風ハンバーグ 豚肉の生姜焼き

ご飯　お味噌汁 ご飯　お味噌汁

きのこパスタ チキンの照り焼き 豚キムチ丼 チキンカレー

豆腐サラダ お浸し 酢の物 トマトサラダ

わかめサラダ

ご飯　中華スープ

なすの味噌炒め チキン南蛮 麻婆豆腐

温野菜 サッパリサラダ

肉じゃが

お浸し

ご飯　お味噌汁

10月夕食献立カレンダー
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

休

館

日

夕食注文申込み専用ダイヤル：045-340-2000
申込時間：9：00～20：00（土曜日は17時まで）

     夕食の申込みは当日の14：00までとなります。


