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医師相談（要予約）
本郷先生 1月8日（月）１５：００～１７：００
田口先生 1月18日（木）１５：００～１７：００

お仕事相談（要予約）
西部就労支援センター 山田所長

※希望が入り次第の日程調整となります。

第三者委員
淺沼先生 1月9日（火）15：0０～１6：0０

１月の休館日は
１、２、３、７、
１４、２１、２８日

です★

新年のご挨拶

年末年始センター休館のお知らせ
年末年始は、12/29(金)～1/3(水)まで、休館となります。皆様には
ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

新年あけましておめでとうございます。旧年中は大変お世話にな
りました。一説によると本年は、「甲辰」といって、「成功という芽が
成長していき、姿を整えていく年」だそうです。
保土ケ谷区生活支援センターも、皆様のご協力をいただきなが
ら、地域により必要とされる成長した姿となれるよう、努めて参りた
いと思います。今後ともどうぞよろしくお願い致します。

保土ケ谷区生活支援センター 一同

☆初詣イベント☆

日時： １月12日（金） 13：3０～１4：3０
集合場所： ４階(集会室)

昨年の感謝を伝え、新年の平安を一緒に祈りに行きませんか？
当日は神明社へ参拝し、センターに戻ってお汁粉をお楽しみいた
だけます（無料です）。皆様のご参加、お待ちしております！



日 時：1月11日（木）１４：００～１６：００
場 所：かるがも3階
定 員：4名（先着順）
内 容：インターネット、ワード、エクセル等

※ 申し込みは予約制となっております。

1月4日（木）～当日まで、お電話またはセンター受付にて承ります。

1月のイベント予定

メンバーミーティング

開催日時：1月19日（金）１５:００～１６：００

【テーマ】今年の抱負

来年度皆さんが個人的に行いたいと思っている目標、もしくは生活支
援センターでみなさんと一緒に行いたいと思っていることを話し合える
場にしたいと思っています。皆様のご参加、お待ちしております！
※なお、今月は第3金曜日に実施いたします。

アートサークル
日時：1月22日（月） １４：００～１５：３０
場所：保土ケ谷区生活支援センター 食堂
定員：１２名（先着順）

※ 申し込みは予約制となっております。

1月4日（木）～当日まで、お電話または
センター受付にて承ります。

講師の先生と一緒に、
パステルや水彩、クレヨン
など様々な画材を使用して
色の世界を楽しみます。



台風などの自然災害や公共交通機関の大きな乱れなどがあった場合、開館・閉館時
間を変更する場合があります。
また、当日の状況によっては、やむをえず、夕食サービスの中止やセンターを休館とす
る場合もあります。その場合には、できる限り早めの判断をして皆様に告知いたします。
ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

センターからのお知らせ

※ イベント開催にあたって
・ 他の参加者と密にならないよう、間隔を空けてご参加ください。
・ 感染予防の観点から、イベント開催時などでフロアの利用人数が多くなる場合には、交
代制など工夫もしながら、一度に利用できる人数の調整をさせていただくことがございま
す。何卒ご了承ください。
・ 今月のイベントについて変更が生じた場合は、改めて告知させていただきます。

※ イベントは、利用登録された方のみご参加いただけます。あらかじめご了承ください。

はじめまして。
11月末から保土ケ谷区生活支援センターに配属になりま
した、大方です。
皆様とお会いできるのを楽しみにしておりました。
早くセンターになれるよう頑張りたいと思いますので、
どうぞよろしくお願いいたします。（大方 真衣）

～新しい職員よりご挨拶～

クリスマス会のご報告

12月15日にクリスマス会を
開催いたしました。お楽しみ
いただけたでしょうか？
ご参加いただきました皆様
ありがとうございました！
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