
 

 

発行：横浜市保土ケ谷区生活支援センター 

住所：保土ケ谷区川辺町５－１１（かるがも４F） 

電話：０４５（３３３）６１１１ 

 

 

FAX：０４５（３４０）２０００ 

ＨＰ：https://www.ysjk.jp/hodogaya/ 

 

センターをご利用の皆さまへ 
１０月１日から、センターの休館日や相談時間、フリースペースの

利用時間等について変更がございます。 

生活支援センター利用者の皆様 

 

 令和２年10月１日から18区の生活支援センターの開館日・開館時間等が統一されたことに伴い、今後

は、面接相談や電話相談、訪問・同行などの相談につきましては、原則お住まいの区のセンターが担当

します。 

現在、お住まいの区以外のセンターに継続しているご相談については、この限りではありません。現在

ご利用されているセンターで個別に対応させていただきます。 

なお、居場所（フリースペース）の利用やプログラムへの参加、食事・入浴・洗濯等のご利用につきまし

ては、これまでどおり、お住いの区以外のセンターもご利用いただけます。 

  

 地域で暮らす精神障害者を支える拠点施設として、支援の充実に引き続き取り組んでまいりますので、

ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

                                                   18区生活支援センター 

  月、火、水、木、金 土 日 

フロア時間 10：00～19：00  
9：00～ 

15：00 
  

電話相談 
10:00～12:00 

14:00～19:00  

9：00～ 

16：00 
  

食事サービス 17：30～18：30   
金・土の夕食提供は 

 ございません。 

入浴サービス     10:30～15:30   
9 :30～

14：30   
  

洗濯サービス     10:30～15:30   
9 :30～

14：30   
  

インターネット 機材不良により、現在ご使用いただけません。   
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